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DĖL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBĖS NUTARIMO PROJEKTO DERINIMO 
 

 Nacionalinė sanatorijų ir reabilitacijos įstaigų asociacija (toliau – Asociacija) gavo derinti 
Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimo „Dėl preliminaraus valstybės finansuojamų trumposios 
pakopos, pirmosios pakopos ir vientisųjų studijų, antrosios pakopos, doktorantūros, profesinių studijų 
vietų, į kurias 2024 metais priimami studentai, skaičiaus, studijų stipendijų skaičiaus ir skiriamo 
valstybės finansavimo pagal studijų krypčių grupes, mokslo, meno sritis sąrašų patvirtinimo ir valstybės 
finansuojamų studijų vietų antrajai konkursinei eilei sudaryti skaičiaus ir skiriamo valstybės 
finansavimo nustatymo“ projektą (toliau – Nutarimo projektas). 

 Su Nutarimo projektu pateiktame švietimo, mokslo ir sporto ministro įsakymo 
„Dėl  preliminaraus valstybės finansuojamų trumposios pakopos, pirmosios pakopos ir vientisųjų studijų 
valstybės finansuojamų studijų vietų, į kurias 2024 metais priimami studentai, skaičiaus, studijų 
stipendijų skaičiaus ir skiriamo valstybės finansavimo, antrajai konkursinei eilei formuoti skiriamo 
pirmosios pakopos ir vientisųjų studijų valstybės finansuojamų vietų ir studijų stipendijų skaičiaus“ 
projekte numatoma, kad pirmosios pakopos valstybės finansuojamų vietų skaičius reabilitacijai lyginant 
su 2023 m. didinamas nuo 54 iki 60 (6 vietomis), tuo tarpu koleginėse studijose – nuo 110 iki 125 (15 
vietų). Taip pat su Nutarimo projektu pateiktame švietimo, mokslo ir sporto ministro įsakymo „Dėl 
valstybės finansuojamų rezidentūros studijų vietų, į kurias 2024 metais priimami studentai, skaičiaus 
paskirstymo universitetams pagal specialybes“ projekte rezidentūros fizinės medicinos ir reabilitacijos 
studijų programai numatomos 5 valstybės finansuojamos vietos Lietuvos sveikatos mokslų universitete 
ir 3 valstybės finansuojamos vietos Vilniaus universitete (lyginant su 2023 m. rezidentūros valstybės 
finansuojamų vietų skaičius nepakito). 

Pažymime, kad pritariame Nutarimo projekte pateiktam pirmosios pakopos valstybės  
finansuojamų studijų vietų skaičiaus didinimui reabilitacijos krypties studijų programai. 
Asociacijos narių apklausos metu, daugiau nei pusė Asociacijos narių pasisakė, kad susiduria su 
ergoterapeutų arba kineziterapeutų trūkumu. Asociacijos atstovas, dalyvaujantis sveikatos apsaugos 
ministro 2022 m. lapkričio 24 d. įsakymu Nr. V-1747 „Dėl nacionalinės sveikatos sistemos specialistų 
rengimo valstybinio užsakymo formavimo komiteto ir ekspertų tarybų sudarymo“ patvirtintos Ekspertų 



 

tarybos, skirtos ekspertinėms įžvalgoms dėl specialistų poreikio ir priėmimo, veikloje, pateikė nuomonę, 
kad matomas didėjantis ergoterapeutų ir kineziterapeutų poreikis, nes plečiamas ne tik ambulatorinės 
reabilitacijos paslaugų gavėjų ratas, bet ir didinama specialistų komanda, kurią nuo 2024 m. liepos 1 d.  
sudarys ir ergoterapeutai, o pakeitus teisinį reglamentavimą ir šeimos gydytojų komandą papildžius 
kineziterapeutams, ženkliai auga ir šių specialistų poreikis. Kineziterapeutų ir ergoterapeutų trūkumo 
problema ypač ryški regionuose. Didelė dalis medicininės reabilitacijos paslaugas teikiančių asmens 
sveikatos priežiūros įstaigų yra kurortuose ir kurortinėse teritorijose, t.y. ne didmiesčiuose,  o minimų 
specialistų trūkumas sunkina regionuose esančių sveikatos priežiūros įstaigų galimybę pritraukti 
specialistus ir taip pat mažina medicininės reabilitacijos paslaugų prieinamumą regionuose. 

Taip pat pažymime, kad priimant Nutarimo projektą ir su juo pateiktus ir aukščiau minėtus 
švietimo, mokslo ir sporto ministro įsakymų projektus, reikia vadovautis ir ligų statistika, taip pat, kad 
didėja žmonių skaičius, kurie skundžiasi lėtiniu nugaros skausmu, visuomenė sensta, didėja vyresnio 
amžiaus žmonių skaičius, todėl ir reabilitacijos specialistų poreikis auga ir augs. Nors daugybės ligų 
negalima visiškai išgydyti, bet fiziniai pratimai yra svarbūs ligų prevencijai ir valdymui. Dažnu atveju 
prevencija ir reabilitacija ne mažiau svarbi nei aktyvus gydymas. Eurostat duomenis, šiuo metu esame 
Europos šalių pabaigoje, kur 100 tūkst. gyventojų tenka mažiausias kineziterapeutų skaičius, todėl  itin 
svarbu jau dabar galvoti ir didinti reabilitacijos krypties specialistų vietų skaičių. 
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